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Pondělí Přesnídávka obložený chlebíček/veka,pomazánkové máslo,vařené vejce,kapie/,jahodové mléko (A:
01,03,07)

Polévka špenátová se smetanou a smaženým hráškem (A: 01,03,07)22.4.
Oběd 1 1.bitky po kozácku, vařený brambor,tzatziki,cibule,hořčice (A: 01,03,07)

Doplněk hruška (A: 01,03,07)

Nápoje mléko/lipový čaj / voda s pomerančem (A: 07)

Svačina jablečný kompot+rohlík,ovocný čaj (A: 01,03,07)

Úterý Přesnídávka vánočka,jablko,bílá káva (A: 01,03,07)

Polévka krémová bramboračka, chlebové krutony (A: 01,07,09)23.4.
Oběd 1 1.thajské kuřecí curry, jasmínová rýže (A: 01,07)

Doplněk salát coleslaw /ovocný míchaný kompot (A: 07,09)

Nápoje malinové mléko/mošt/voda s kousky ovoce (A: 07)

Svačina výražkový chléb s máslem,kedlubna,ovocný sirup (A: 01,07)

Středa Přesnídávka pomazánka z rybího filé,toustový chléb, okurka salátová, čaj ovocný (A: 01,04,07)

Polévka frankfurtská+ pečivo (A: 01,03,07,09)24.4.
Oběd 1 1. domácí buchty s mákem, tvarohem a povidly, banán (A: 01,03,07)

Nápoje kakao/čaj zelený/ voda s bylinkami (A: 07)

Svačina krekry se sýrem,bílá ředkev, jahodové mléko (A: 01,07)

Čtvrtek Přesnídávka drožďová pomazánka,meloun,bílá káva (A: 01,03,07)

Polévka z vaječné jíšky (A: 01,03,07,09)25.4.
Oběd 1 1.ruská hovězí pečeně, houskový knedlík (A: 01,03,07,09,10)

Doplněk brusinky,citrón,šlehaná smetana (A: 07)

Nápoje bílá káva/ovocný sirup/voda s citrónem (A: 07)

Svačina jogurtové smothiel+piškoty,čaj s citrónem (A: 01,03,07)

Pátek Přesnídávka chuťovky s tvarohovou pomazánkou,cherry rajče a jarní cibulka, mléko

Polévka slepičí s masem,zeleninou a vejcem (A: 03,07,09)26.4.
Oběd 1 chilli con carne/mleté maso v pikantní omáčce s barevnými fazolemi/+ chléb (A:

01,07)

Doplněk jahodový pohár se zakysanou smetanou (A: 07)

Nápoje vanilkové mléko/čaj s citrónem/voda s bylinkami (A: 07)

Svačina domácí makovec,pomeranč,mátový čaj (A: 01,03,07)

-----------------------                                                                     -----------------------
vedoucí ŠJ                                                                                vedoucí kuchařk

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!                           Určeno k okamžité spotřebě!
Bližší informace k recepturám vám podá vedoucí kuchyně nebo vedoucí školní jídelny.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09 
10

Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


